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1 Identifikacni udaje
1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Pfipravna tfida je nedilnou soucasti zakladni skoly a jeji program vychazi ze
$kolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani s nazvem Skola

otevienych mozZnosti

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Prazacka, Praha 3, Nad Ohradou 25/1700
ADRESA SKOLY: Nad Ohradou 1700/25, Praha 3, 130 00

JMENO REDITELE SKOLY:  Mgr. Michal Marad

KONTAKT: e-mail: info@zsprazacka.cz, web: www.zsprazacka.cz
IC: 63831376

RED-IZO: 600036227

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Méstskd ¢ast Praha 3
ADRESA ZRIZOVATELE: Havlickovo ndmésti 700/9, ZiikOV, 130 85 Praha 3
KONTAKTY: MC Praha 3 — Odbor $kolstvi, Lipanska 9/405, Zizkov, 130 00 Praha 3

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1. 9. 2024
DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 27.8.2024
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 29. 8. 2024

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Michal Marad
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2 Charakteristika pripravné tridy

2.1 Zakladni vymezeni

Ptipravna trida se zfizuje podle ustanoveni zakona ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim,
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) pfednostné pro déti, kterym byl povolen odklad povinné

Skolni dochazky, u nichz je pfedpoklad, Ze zafazeni do pfipravné ttidy vyrovna jejich vyvoj.

Nejcastéji se jedna o déti se socidlnim nebo jazykovym znevyhodnénim, s narusenou komunikacni
schopnosti, se snizenou schopnosti koncentrace, s grafomotorickymi obtizemi ¢i se snizenou koordinaci
pohybu apod. Jejim cilem je vSestranny rozvoj ditéte s prihlédnutim k jeho individualnim schopnostem,

jeho adaptace na skolni prostifedi a podpora budouci Skolni UspéSnosti.

O zarazovani déti do pfipravné tfidy rozhoduje feditel Skoly na Zadost zakonného zastupce ditéte a na
zakladé pisemného doporuceni Skolského poradenského zafizeni, které k zadosti pfilozi zakonny
zastupce. Pripravna tfida nenahrazuje specialni vzdélavani pro déti se zdravotnim znevyhodnénim,

nesupluje ani ¢innost matefské skoly.

Dochdzka ditéte prijatého do pripravné tridy je povinnd a zakonni zdstupci jsou povinni omlouvat

pfipadnou absenci v souladu se $kolnim fadem.

2.2 Kapacita pripravné tridy

Ve Skole je zfizena jedna pripravna trida. Pripravnou tfidu je mozné zfidit za predpokladu, Ze se v ni bude

vvvvv

podminek umoZiujicich individudlni pfistup 15 déti.
Vyuka v pripravné tfidé probiha kazdy vsedni den dle platného rozvrhu v dobé od 8:00 do 11:40.

Déti z pripravné tridy, které jsou radné prihlasené k dochazce do $kolni druziny zakonnymi zastupci,
mohou navstévovat ranni i odpoledni Skolni druZinu a stravovat se ve Skolni jidelné. Nabizené Cinnosti

ve $kolni druziné jsou vymezeny v SVP gkolni druziny.

2.3 Materialni podminky

Vyuka je realizovdna v ucebné vybavené ergonomickym nabytkem, potrebnymi didaktickymi
pomuckami véetné interaktivnich digitalnich prostredk(l a kobercem pro relaxaci a volnou hru. Ttida je
situovana v ptizemi skoly, v blizkosti Saten a socidlniho zafizeni. Pro vychovné-vzdélavaci ¢innost jsou
vyuzivany i ostatni prostory a vybaveni skoly, napt. télocvi¢na, skolni dvir, viceucelové hristé a blizké

okoli skoly.
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3 Charakteristika SVP ptipravné tfidy

3.1 Zameéreni Skoly

Vize skoly

"Zakladni skola Prazacka, Praha 3, Nad Ohradou 25/1700 je skolou otevienych moZnosti, kterd

umozZriuje véem zucastnénym naplriovat sviij osobni potencidal v maximdini mozné mire."

Vize Skoly, kterd je vysledkem vzajemné spoluprdce vedeni Skoly s pedagogickym sborem, zaky, rodici,
zastupci zfizovatele a partnery Skoly, se opira o tfi pilite, z nichZ kazdy predstavuje jednu z vyznamnych

oblasti, na kterou se pfi své ¢innosti Skola usilovné zaméruje.

je hlavnim motorem vsech proces, které ve Skole probihaji. Vnitfni motivace k planovani,
organizovani a fizeni vlastniho uceni je predpokladem pro celostni seberozvoj viech ztéastnénych (Zaka,

ucitel( i dalSich zaméstnanc( skoly) a vede k vzajemnému obohacovani.

Skola je bezpetné, pFijemné a vstficné misto pro vzdélavani a osobnostni rozvoj 4k i viech ostatnich,
ktefi ve skole pobyvaji, tj. pedagogickych a nepedagogickych pracovnikl irodici. Respektujici,
pomahajici prostredi (wellbeing jako nedilna soucast kultury Skoly) umoziiuje, Ze se vsichni ve Skole citi

dobfe a mohou tak rozvijet své kompetence.

K maximalnimu naplfovani potencidlu Zaka i zaméstnancl Skoly musi byt vytvaren
dostatek prilezitosti a podnéttl. Skola proto otevira zakiim mozZnosti studijniho a profesniho uplatnéni,
poskytuje prilezitosti rozvijet se v oblastech jejich zajmd. Zaméstnancim Skoly nabizi perspektivu

provazanou s jejich dalSim profesnim ristem a prostor k seberealizaci.

MOTIVACE

Q)OTENcu’\L

BEZPECi

PRILEZITOSTI

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

K naplriovani cilG stanovenych skolnim vzdélavacim programem pfipravné tfidy jsou vidy voleny takové
organizacni formy, metody a prostifedky vyuky, které plné zohlednuji individudlni moZnosti ditéte,

respektuji aktudlni droven jeho schopnosti a vychazeji z doporuceni skolského poradenského zatizeni.
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Vyuka je realizovana v pribéhu celého dne a vzdélavaci nabidka je rozmanitd a sméfuje k rozvoji
klicovych kompetenci a k naplfovani cild predskolniho vzdélavani. BEhem vyuky se stfidaji ¢innosti
spontdnnich a fizenych aktivit. Cilem je vidy volit takové formy vyuky, které podporuji aktivitu ditéte a
jeho chut ziskavat nové poznatky, dovednosti a zkusenosti. Velmi dileZita je atraktivnost a hrava forma,
i dostatek nabizenych podnétli. BEhem vyuky se uplatiiuje individualni, skupinova i frontalni forma

vzdélavani. Klade se dliraz na prozitkové a kooperativni uceni.

Vzdélavani v pfipravné tfidé nabizi vstficné a podnétné vzdélavaci prostredi, ve kterém se kazdé dité citi
jisté, bezpedné a spokojené. Predskolni vzdélavani neusiluje o vyrovnavani rozdild, ale o vyrovnavani

vzdélavacich sanci kazdého ditéte.

K dosazeni cilGi predskolniho vzdélavani v pfipravné tfidé jsou vyuzivany vzdélavaci strategie, které v
plné mife respektuji vyvojova specifika a zplsoby uceni déti predskolniho véku, jejich individudlni
dispozice, aktualni potfeby a zajmy kazdého ditéte. Do volby vzdélavacich strategii, ptizplsobenych
individualnim potfebam déti, jsou zahrnuta soucasné i podplirna opatreni, ktera umoznuji pIné zapojeni

a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potenciadlu kazdého ditéte.

Vzdélavaci Cinnosti jsou realizovany prostfednictvim prozZitkového, kooperativniho, situacniho a
socidlniho uceni. Uplatfiovany jsou vsechny zakladni organizacni formy: skupinova, individualini a
hromadnd. Zarazovani skupinové formy vzdélavani zalozené na kooperativnim uceni predstavuje

klicovou vzdélavaci strategii predskolniho vzdélavani.

3.3 Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah pfipravné tfidy vychdzi ze vzdélavacich oblasti danych SVP PV. Je rozdélen do 10
integrovanych blokd, které jsou dédle déleny na jednotlivd podtémata vzdélavaci nabidky. Integrované
bloky vychazi z béZného Zivota déti, reaguji na déni v pfirodé a koresponduji s ro¢nimi obdobimi.
Vzdélavaci obsah respektuje individualni potfeby déti tim, Ze nabizi Siroké spektrum aktivit a ¢innosti,
které détem umozni ziskat nejriznéjsi znalosti, dovednosti a zkuSenosti. Velky akcent je vénovan
budovani prosocidlniho chovani, prohlubovdni novych pfatelstvi a rozvijeni pozitivnich

interpersonalnich vztahd.

Tematické integrované bloky jsou charakterizovany, nasledné konkretizovany a rozpracovany
do jednotlivych vzdélavacich oblasti. V kazdém integrovaném bloku jsou vymezeny klicové kompetence,
cile a oc¢ekdvané vystupy, které jsou podkladem k planovani vzdélavacich ¢innosti. Vzdélavaci predméty
jsou propustné, vzajemné se prolinaji a dopliuji tak, aby vidy reagovaly na dané potreby tfidniho

kolektivu a individualni potfeby déti.
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4 Oblasti vzdélavani - predmeéty

Vzdélavaci obsah SVP pfipravného roéniku vychazi RVP PV, ktery vymezuje nasledujici oblasti
predskolniho vzdélavani:

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika

3. Dité a ten druhy

4. Dité a spole€nost

5. Dité a svét
Ve Skolni vzdéldvacim programu pro ptipravnou tfidu je vzdélavaci obsah je didakticky zpracovan a
usporadan do ctyf vzdélavacich predmétl, které oteviraji prostor pro realizaci vzdélavani v oblastech
danych RVZ PV, umozniuji rozvijet klicové kompetence déti v souladu s cili predskolniho vzdélavani.
Vytvareji pfilezitosti pro uceni a celkovy rozvoj ditéte, vzbuzuji u déti pfirozeny zajem o objevovani a
pozndvani.

¢ Rozvoj poznani a komunitni kruh (RPKK): 5 hodin tydné

e Rozumova vychova (RV): 5 hodin tydné

¢ Rozvoj motoriky a esteticka vychovy (RMEV) 5 hodin tydné

¢ Télesna vychova a pobyt v pfirodé (TVPVP): 5 hodin tydné

4.1 Vzdélavaci strategie ve vyucovacich predmétech

Vyucovaci predméty jsou v pfipravné tfidé naplfiovany skrze integrované bloky. Témata integrovanych

blok( vychazeji ze Zivota, zkusenosti a zajm déti.

Détem jsou nabidnuty rGzné aktivity a ¢innosti, které sméruji k maximalni mife rozvoje potencialu
kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni schopnosti a pfedpoklady. Jednotlivé vzdéldvaci
predméty se rlizné prolinaji a dopliuji, vzdy reflektuji aktualni potreby déti v ramci daného tfidniho
kolektivu, ale i potfeby jednotlivci. Délka vyucovaci jednotky zavisi na pozornosti a aktudlnim

rozpoloZeni déti, je mozné kdykoli udélat pfestdvku ¢i vyucovaci jednotku naopak prodlouzit.

Ve vyuce jsou maximalné podporovany rozvojové moznosti kazdého ditéte, jeho jedine¢nost, vyvojova
specifika a potenciality. Je respektovana pritomnost osobnostnich rozdill mezi détmi, stejné tak jako
rozdily ve vysledcich jejich uceni. Neni usilovdno o vyrovnavani téchto rozdil(, ale o vyrovnavani

vzdélavacich sanci kazdého ditéte.
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Vsemi integrovanymi bloky se prolinaji skupiny cinnosti, jejichZz prostfednictvim jsou rozvijeny
percepcné kognitivni funkce predskolakd, naplfiovana ocekavana podoba skolni zralosti déti a celkova

pfipravenost pro skolu.

Popis vzdélavaciho obsahu nize uvedenych vyucovacich predmétl zahrnuje, co dité zpravidla na konci
pfipravné ttidy dokdze (OV), jakymi vzdélavacimi strategiemi jsou rozvijeny klicové kompetence a co je

tematickym obsahem vyuky a které zakladni metodické postupy jsou uplatfiovany.
4.1.1 Predmét: Oblast rozvoje poznani a komunitni kruh (RPKK): 5 hodin tydné

Rozvoj poznani

Dité ziskava elementarni znalosti a zkuSenosti ze svéta lidi, ptirody a kultury, které vyuZzivd ve svém

Zivoté.
Komunitni kruh

Dité je vedeno k rozvoji fecovych a jazykovych dovednosti a schopnosti, k rozvoji vztaht a k vytvareni
soudrznosti s tfidnim kolektivem. Komunitni kruh slouZi k podpore prosocidlniho chovani a také jako

prevence naro¢ného chovani.

Ocekdvané vystupy:

e orientuje se v okoli a v prostoru

e pecuje o své zdravi, uplatriuje hygienické navyky

e vytvdrisi pfedstavy o ¢ase

e dodrZuje pravidla vzdjemného souZiti a chovdni doma, ve skole, na verejnosti

e vyjadruje a sdéluje své proZitky, pocity a ndlady vhodnymi prostredky

4.1.2 Predmét: Oblast rozumové vychovy (RV): 5 hodin tydné

Smyslova vychova

Zahrnuje rozvoj zrakové a sluchové percepce s predpokladem kvalitniho zvladnuti cteni a psaniv prvnim

rocniku.
a) Rozvoj zrakové percepce

Dité ziskava zkuSenosti a posiluje své schopnosti v ramci rozvoje zrakového diferenciace - uci se hledat
shody, ¢i naopak rozdily, vS§ima si rozdilu v detailech, ale i v rozdilech v horizontalni (horno-dolni) a
vertikalni (pravo-levé) poloze predmétu. Posiluje svoji schopnost v rozliSovani figury a pozadi. Je
schopné zacilit pozornost na potiebny zrakovy podnét a odhlédnout od pozadi. V ramci zrakové analyzy

a syntézy se uci skladat obrazek z nékolika ¢asti s pfedlohou i bez. Pfi riznych hrach a aktivitach posiluje
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svou zrakovou pamét. Dale dochazi k rozvoji o¢nich pohybl. Kdy je dité vedeno k zamérnému pohybu

oCi zleva doprava a k orientaci na radku odshora dola.

Ocekdavané vystupy:

e pojmenuje barvy, prifadi odstiny barev

e vyhledd tvar na pozadi

e odlisi shodné a neshodné dvojice lisici se detailem, horizontdlni a vertikdlni polohou
e posklddd obrdzek z nékolika ¢dsti

e doplini chybéjici Casti v obrdzku

e zapamatuje si vice obrdzkd, jejich pozici

b) Rozvoj sluchové percepce

V ramci rozvoje sluchové percepce lze pracovat s metodikou rozvoje jazykovych schopnosti dle Elkonina.
Déti jsou vedeny k cilenému naslouchani. Je rozvijena jejich schopnost uréovat predmét dle zvuku Ci
lokalizovat to, odkud zvuk pfichazi apod. Dochazi k rozvoji sluchové diferenciace. Déti pak zpravidla
dokadzi urcit, zda je zvuk Ci slovo stejné nebo rozdilné. Dokazi reagovat na domluveny signal apod. Velky
dlraz je zaméren na sluchovou analyzu a syntézu, nebot jeji dostatecny rozvoj je dlleZity pro budouci
nacvik ¢teni a psani v prvnim rocniku. Nejprve se dité naudi rozlozit a slozit jednotliva slova na slabiky.
Urdi jejich pocet, porovna dle slabiky, které slovo je del$i nebo kratsi. Nasledné se nauci urcit kvantitu
slabik. Rozlisi, ktera slabika je dlouhd a ktera naopak kratka. Ve slabicném schématu umi zapsat a umistit
dlouhou slabiku. Ddle je pozornost soustfedéna na urceni poslednich hldsek ve slové. Dité zac¢ina urcovat
sluchové analyzy a syntézy patfi sklddani hlasek ve slova a nasledné rozklad jednotlivych slov na hlasky.
Dité pracuje s jazykovymi pojmy slovo, slabika, hlaska — souhlaska, samohlaska, dvojhlaska. Je rozvijena

a procvicovana sluchova pamét a vnimani rytmu.

Ocekdavané vystupy:

» dité je schopno naslouchat, koncentruje se na vyklad

e rozlisi zvukoveé podobné fonémy jazyka (sykavky, mékceni, kvantita, znélost)
e vyhledd rymy - uréi pocet slabik ve slové

e urci pocdtecni hldsku slova

e urci posledni souhldsku ve slové

e zopakuje vétu z vice slov, zopakuje nékolik nesouvisejicich slov

e napodobi rytmus
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c) Rozvoj matematickych, ¢asovych a prostorovych predstav

Vyuka zahrnuje rozvoj schopnosti a dovednosti, které jsou nasledné predpokladem ke zvladani uciva

matematiky.

Ocekavané vystupy:
e tridi pfedméty dle urcitych kritérii
e porovnd urcité objekty (maly — velky, stejné — vice — méné, kratsi — delsi, prvni, posledni, hned
za, pred... )
e utvori skupinu prvki
e dokdZe priddvat a ubirat objekty a urcovat jejich pocet
e orientuje se v poctu do sesti, rozumi hodnoté Cisla
e vytvori ¢iselnou i neciselnou Fadu
o rozlisi zakladni geometrické tvary
e matematizuje situace z rediného Zivota.
e ziskané poznatky ze svéta matematiky prendsi a vyuziva v redlném Zzivoté.
e pouZzivd casové pojmy jako rano, dopoledne, v poledne a vecer, vcera, dnes, zitra, pozitri
e orientuje se v roc¢nich obdobich
e orientuje se v prostoru a na plose (fadek, sloupec, nahore, dole, vpravo, vievo, daleko, blizko,

prvni, posledni, uprostred, ....)

d) Jazykova a komunikacni vychova

Vyuka je sméfovana tak, aby dochazelo k rozvoji feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti

receptivnich i produktivnich a k rozvoji komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich.

V oblasti feci a jazyka je sledovan rozvoj vsech jazykovych rovin (fonematicko-fonologické, lexikalné-
sémantické, morfologicko-syntaktické i pragmatické), spravna vyslovnost a plynulost reci, i spravna
intonace a prdce s dechem. Déti jsou vedeny k soustfedénému vnimani, naslouchani a porozumeéni, ale
také k vlastnimu vyjadfovani svych myslenek, k popisovani okolniho svéta a ke sdileni, vypravéni,

k diskuzi apod.

Ocekdavané vystupy:

e smysluplné vyjddri své myslenky, diskutuje a vede rozhovor.
e formuluje otdzky a slovné reagovat

e dodrZuje zakladni komunikacni pravidla

e dbd na plynulost feci a artikulacni spravnost

e pfi svém mluvnim projevu vhodné vyuZivd vsech jazykovych rovin

10



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola otevienych moznosti

4.1.3 Predmét: Oblast rozvoje motoriky a estetické vychovy (RMEV) 5 hodin tydné

a) Rozvoj grafomotoriky

Pro rozvoj grafomotoriky je mozné vyuzit metodiku Rozvoje grafomotoriky od Jifiny Bednarové, ¢i vyuzit
stimulacni programu pro predskolaky Maxik (Bubenickova). V ramci rozvoje grafomotorickych cvik( se
drzime zasad, kdy postupujeme od jednodussich GMO cvikl ke slozZitéjsim. Vidy je dalezZité mit na
paméti, Ze dité musi mit dostate¢né rozvinutou i hrubou a jemnou motoriky. Procvi¢ovani GMO prvki
ma urcitou chronologii, ktera odpovida naroc¢nosti jednotlivych prvk(, ale je mozné se k uréitym prvkam

v pribéhu skolniho roku vracet.

Ocekdavané vystupy:

e dité dokdZe koordinované a plynule pohybovat svou rukou pfi psani, kresleni Ci jiné grafické
¢innosti.

* md dostatecné rozvinutou koordinaci oka a ruky

b) Vytvarna vychova

Béhem vytvarné vychovy dochazi k rozvoji estetického citéni, dité je vedeno k tvofivému vyjadreni.
Seznami se s novymi vytvarnymi technikami a uci se pracovat s nejriiznéjsimi vytvarnymi pomuckami.
Jsou zafazeny aktivity tvlrci, ale i takové, kde je rozvijena schopnost drZet se urcitého pracovniho

postupu.

Ocekavané vystupy:

e dité vyuZiva své schopnosti pro tvurci vyjddreni v plose
e pracuje s barvami, vyuZit nejriiznéjsi vytvarné postupy a pomicky pro své vyjadreni

e dodrZuje pracovni postup

c¢) Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci obsah Uzce souvisi s rozvojem jemné motoriky a ziskavanim zdkladni manualni zruénosti. |
zde jsou zarazeny aktivity tvarci, které umozni ditéti vlastni sebevyjadreni, ale i takové, u kterych je
dllezité dodrzet urcity pracovni postup a navaznost jednotlivych krokd. V rdmci pracovni ¢innosti se

pracuje s nejriznéjsim typem materialu, ale i s riznymi détskymi stavebnicemi.

Ocekdavané vystupy:

e dité vyuZivad své schopnosti pro tvirci vyjadreni v plose i prostoru

e dodrZi pracovni postup a ndvaznost jednotlivych krokd
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d) Hudebni vychova

Béhem hudebni vychovy jsou détem nabidnuty riizné aktivy a ¢innosti hudebni a hudebné pohybové.
Déti jsou vedeny k proZitku z hudby, je podporovano jejich sebevyjadieni a aktivni Ucast. UCi se rlzné

lidové pisné, které casto koresponduji s danym tématem ¢i ro¢nim obdobim.

Ocekdvané vystupy:

e uZivd jednoduchych hudebnich ndstroju pro své sebevyjadreni
e zpivd solové i ve skupiné a dodrZuje spravnou melodii a rytmus
e doprovazi pisné hrou na télo (rytmickd cviceni)

e vyjadii hudbu svym pohybem

e soustfedné vnimd a poslouchd

4.1.4 Predmét: Télesna vychova a pobyt v pfirodé (TVPVP): 5 hodin tydné

V rdmci télesné vychovy a pobytu venku dochazi k rozvoji pohybové koordinace a sily. Zlepsuje se fyzicka
zdatnost a také pohybové a manipulaéni dovednosti déti. Déti jsou vedeny ke zdravému Zivotnimu stylu,
k radosti z pohybu a pobytu v pfirodé. Jsou jim nabidnuty nejriznéjsi aktivity podporujici lokomocni i
nelokomocni pohybové aktivity. V hodinach télesné vychovy je vénovan prostor pro ndcvik micovych
her, pro hrani détskych kooperativnich her, pro vyuZivani rlzného naradi a nacini. Déti se seznamuiji
s jégou a gymnastikou. TéZ jsou zafazeny aktivity relaxa¢ni a odpocinkové a ¢innosti ze zdravotni télesné
vychovy (protahovaci, uvolfiovaci a vyrovnavaci). V rdmci pobytu v pfirodé se vyuziva blizké okoli Skoly,

které disponuje nékolika détskymi hristi a lesoparkem.

Ocekdavané vystupy:

e dité se aktivné zapojuje do pohybovych Einnosti

e ovlddd zakladni pohybové Cinnosti (chize, chiize v terénu, chiize po schodech, pfeskoky, poskoky,
vyskoky, béh, lezeni)

e koordinuje své pohyby a dokdZe napodobit jednoduché pohyby dle vzoru &i pokynu

e aktivné se zapojuje do détskych kooperativnich her

e manipuluje s mi¢em (chytd, hodi na cil, vyhodi do vysky a chyti

e udrZi rovnovdhu na jedné noze a dokdZe chodit po tuzkém prostoru (obrubnik, lavicka apod.)
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5 Integrované bloky

5.1 Trida pIna kamaradu

Nazev integrovaného bloku

Trida plna kamaradu

Oblast

Dité a svét, Dité a spole€nost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

Bé&hem tohoto integrovaného bloku se déti seznamuji s novym prostiedim Skoly a jejim blizkym okolim a jejimi
zaméstnanci. Navazuji prvni vztahy s novymi kamarady. Seznamuiji se a utvari pravidla spole¢ného souZiti. Adaptuji
se na Skolni prostredi. Poznavaji okoli skoly a uci se bezpeénému pohybu na ulici (chlze v zastupu a ve dvojici,
prechazeni vozovky, dodrzovani pravidel pfi pobytu venku). Posiluje se prosocialni chovani. Rozviji se jejich
schopnost samostatnosti a sobéstacnosti. Déti se uci vnimat svou roli ve tfidé. Uvédomuiji si rozdil mezi zakladni a
matefskou Skolou a rodinou.

Tento integrovany blok je z velké ¢asti zaméren na prdci s tfidnim kolektivem, ktery nové vznika. Je vytvoren
prostor pro komunitni kruh. Seznamovaci a kooperativni hry détem usnadnuji adaptaci na nové Skolni prostredi.
Jsou vedeny k pozndvani sebe sama a k navazovani novych pratelstvi.

Vzdélavaci nabidka
Navrhy podtémat

Sezndmeni s novymi kamarady i prostfedim Skoly
Utvareni spolecnych pravidel
Blizké okoli skoly a bezpecny pohyb

Klicové kompetence RVP PV

vrs s

Dilci cile Ocekavané vystupy

Dité ukoncujici pripravny rocnik dosdhne KK | Ucitel u ditéte podporuje Dité dokaze

v ndsledujici trovni

spoluvytvafi pravidla spole¢ného souZiti mezi | sezndmeni s pravidly chovani ve vztahu | dodrZzovat dohodnutda a pochopena pravidla
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu | k druhému vzajemného souziti a chovani doma, ve Skole,

je zachovavat

na verejnosti, dodrZovat herni pravidla

respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim
o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

napodobuje modely prosocidlniho chovani a
mezilidskych vztah(, které nachazi ve svém okoli

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem (v rodiné, ve skole)

vnimat, co si druhy preje i potrebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit
s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

uplatriovat své individudlni potfeby, pfani a prava
s ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podridit, pfi
spole¢nych  cdinnostech se domlouvd a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje
zakladni  spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

rozvoj kooperativnich dovednosti

reagovat na bézné projevy vyjadreni emoci a ndlad

rozvoj interaktivnich a  komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrZzovat détska pratelstvi

identifikovat svd prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

se dokdZe vyjadrfovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady rlznymi prostiedky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj fteCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojm0, mluvniho projevu, vyjadrovani)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

vyjadifovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

je schopno chapat, Ze lidé se rdzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem (v rodiné, ve skole)

respektovat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou
hodnotu, prestozZe je kazdy jiny (jinak vypada, jinak
se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze
osobni, resp. osobnostni odlisSnosti jsou pfirozené

samostatné rozhoduje o svych c¢innostech; umi si
vytvorit svlj nazor a vyjadrit jej

ziskani relativni citové samostatnosti

odloucit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si
v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi;
poznava, Zze se mlze mnohému naucit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo

posilovani  pfirozenych  poznavacich  citd
(zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)

projevit zdjem dozvédét se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni

vytvareni pozitivniho vztahu kintelektualnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém
dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému

vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se
svétem, se Zivou a nezivou pftirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou zemi

orientovat se bezpecné ve znamém prostredi
(doma, v budové skoly, v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i
jednoduché praktické situace, které se doma a ve
Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpecné
doma i na verejnosti (na ulici, na htisti, v obchodé,
u lékare apod.)

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; prijima
vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti; dodriuje
dohodnutd a pochopena pravidla a pfizplsobuje
se jim

rozvoj schopnosti Zit ve spolefenstvi ostatnich
lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding,
k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prosttedi Skoly i jeho béznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve
skupiné, podilet se na nich a fidit se jimi, podridit se
rozhodnuti skupiny, prizplsobit se spolecnému

programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret vtomto spolecenstvi prostredi
pohody
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5.2 Podzimni carovani

Nazev integrovaného bloku

Podzimni ¢arovani

Oblast

Dité a svét, Dité a spolecnost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

Integrovany blok je zaméren na pozorovani a identifikaci charakteristickych znak( podzimu. Déti sleduji zmény
v pfirodé, ke kterym v pribéhu podzimu dochazi, sbiraji pfirodniny a tvofi z pfirodnich materidld. Déti zde
dostavaji prostor pro vlastni sebevyjadfeni pfi hrani a ¢innostech s pfirodninami. Poznavaji a urcuji nékteré druhy
ovoce a zeleniny. Zaméfuji se na vyznam dostate¢ného mnoZstvi ovoce a zeleniny ve vyzivé pro lidské zdravi.
Diskutuji, jak o své zdravi pecovat. Vyuka ma badatelsky koncept. Umoznuje napfiklad détem pozorovat pocasi
a sledovat vliv zmén na pfirodu a zvifata, ktera se zacinaji pfipravovat na zimu. Poznavaji zvifata, kterd se chystaji
na zimni spanek a ptaky, ktefi odlétaji do teplych krajin, ale i ty, ktefi u nas prezimuji. Vyuka zahrnuje aktivity
sméfujici k ochrané prirody (jak si zvifata chystaji zdsoby na zimu a jak jim mlZeme v zimé pomdhat). Je
podporovdn pocit sounalezitosti s pfirodou a okolnim svétem. Déti vyrdbéji papirové draky a objevu;ji, proc¢
mohou létat.

Klicovym tématem jsou svatky a tradice (dusicky a Halloween). Déti odhaluji, co maji spole¢ného a co naopak
rozdilného a v jakych kulturnich prostredich se slavi. Poslech riznych pohadek a povidek s podzimni tématikou
v détech probouzi zdjem o psanou podobu jazyka, jsou vedeny k rozvoji predctenarské gramotnosti.
Integrovany blok se zaméruje na rozvoj a upevnovani détskych pratelstvi, na podporu adaptace déti na skolu a
Skolni prostfedi. Do programu jsou zafazeny nejrliznéjsi kooperativni hry, hry na podporu seznamovani a
stmelovani nové vzniklého kolektivu tridy.

Vzdélavaci nabidka
Navrhy podtémat

Ovoce a zelenina

Podzim v lese, na poli a zahradé

Draci ve vétru

Barevna ptiroda — charakteristika podzimu
Halloween/dusicky
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

v ndsledujici trovni
se uci s chuti, pokud se mu dostdvd uznani a
ocenéni

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

zameérné
(nového,

védomé wvyuZivat vSechny smysly,
pozorovat, postfehovat, vsSimat si
zménéného, chybéjiciho)

zamérné se soustfedit na Ccinnost a udrZet
pozornost

vést jednoduché dvahy a tom, o cem premysli a
uvazuje, a myslenky vyjadrit

posilovani  pfirozenych  pozndvacich  citd
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

poznatky o okolnim
prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi

vyuzivat elementarni

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci,
vyuzivat zkusenosti k uéeni

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v rfadu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatk(l o prostredi,
v némz dité Zije

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur
a narodnosti

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit
svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

mit povédomi o SirSim spoleenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredii jeho
déni v rozsahu praktickych zkusSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

se neboji chybovat, pokud nachdzi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

zajimat se o nové véci, vyuZivat zkusenosti k uéeni
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

se spolupodili na spoleénych rozhodnutich; prijima
vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti; dodriuje
dohodnutd a pochopena pravidla a prizplsobuje
se jim

rozvoj schopnosti sebeovladani

respektovat predem vyjasnéna a pochopend
pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdlOvodnéné
povinnosti

soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje a uZivd pfi tom
jednoduchych pojm{, znakl a symbol(

rozvoj a uzivani vsech smysll

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat ving,
chuté, vnimat hmatem apod.)

vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojm{, mluvniho projevu, vyjadiovani)

osvojeni si véku pFimérenych praktickych
dovednosti zachazet s béinymi predméty denni potreby,
hrackami, pomuckami, drobnymi nastroji,
sportovnim ndacinim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béZnymi pracovnimi pomulckami
ovlada fre€¢, hovofi ve vhodné formulovanych | rozvoj fecCovych schopnosti a jazykovych | pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni
vykony, slovné reagovat

osvojeni si nékterych poznatk(i a dovednosti,
které predchdzeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbdlni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

sledovat o¢ima zleva doprava

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a
hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym
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5.3 Cesta za zdravim

Nazev integrovaného bloku

Cesta za zdravim

Oblast

Dité a svét, Dité a spolecnost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

Integrovany blok je vénovan podpore zdravi (lidskému zdravi a lidskému télu). V rdmci toho integrovaného bloku
se déti nauci poznavat a pojmenovat ¢asti lidského téla, procviéi védomé pouzivani levé a pravé strany, seznami
se s vyznamem a funkcemi nékterych organu lidského téla. V aktivitach jsou rozvijeny vSechny lidské smysly. Déti
jsou vedeny k rozliSovani toho, co je pro zdravi prospésné a co naopak zdravi mize poskodit. UCi se o své télo
pecovat, upevnuji si zakladni hygienické navyky. Je oteviena problematika zdravého Zivotniho stylu jako zakladni
podminky Zivota ve zdravi. Rozvijeny jsou aktivity a ¢innosti, které sméruji k vytvareni zdravych Zivotnich navykua.
Zarazovany jsou sportovni aktivity a podpora lokomocni pohybové schopnosti (chiize, chlize v terénu, béh, skoky
a poskoky). Vyuka cili na zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky. Détem jsou nabidnuta i
cviceni relaxac¢ni, dechova a kompenzacni. V ramci tohoto integrovaného bloku probiha nadale seznamovani
s blizkym okolim sSkoly, upeviiovéni pravidel bezpecného chovani pfi pobytu ve tfidé, ale i venku. Déti pozndvaji,
uréuji a tfidi dopravni prostfedky dle rliznych kritérii (ty, které pluji, |étaji ¢i jezdi, apod.) Souéasti jsou zaklady
dopravni vychovy.

Vzdélavaci nabidka
Navrhy podtémat

Ja a moje télo

Mé smysly

Zdravé télo, zdravy duch
Doprava a dopravni prostredky

Klicové kompetence RVP PV

v ndsledujici trovni

Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokdze

zakladni dovednosti a

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se
situace se snazi feSit samostatné (na zakladé

Vv

pomoci dospélého

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

uplatnit pohybové
prostorovou orientaci, béiné zpUsoby pohybu
v rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a
chytat mi¢, uzivat rGzné nacini, pohybovat se
ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu,
ve vodé, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje a uZivd pfi tom
jednoduchych pojm, znak( a symbol(

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle
vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynu

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi,
o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

pojmenovat C¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi
o téle a jeho vyvoiji, (o narozeni, ristu téla a jeho
proménach), znat zakladni pojmy uzivané
ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

dokaze rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky,
pozndvat svoje slabé stranky

uvédomeéni si vlastniho téla

zachovdvat sprdvné drzeni téla

se domlouvd gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného projevu

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

rozvoj a uzivani vsech smysll

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat ving,
chuté, vnimat hmatem apod.)

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chovd se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spoleéenské)

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a postoji
jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat
se tak, aby v situacich pro dité béZnych a jemu
znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu
svou ani druhych

zdlvodnit potfebu péce o Cistotu a zdravi, vyznam
aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

zvladnout sebeobsluhu,
kulturné hygienické a
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu
a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své
osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

uplatriovat

zakladni
zdravotné preventivni

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

osvojeni si nékterych poznatk(l a dovednosti,
které predchdzeji cteni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbdlni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

vyjadifovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, minéni a udsudky ve vhodné
zformulovanych vétach

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

zpaméti reprodukovat kratké texty (reprodukovat
fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

dovede wvyuZit informativni a komunikativni
prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika,
telefon atp.)

vytvareni zakladd pro praci s informacemi

projevit zajem dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni

se dokazZe ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spole¢nych  Cinnostech se domlouvd a
spolupracuje; v béZnych situacich uplatiuje
zakladni  spolecenské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

rozvoj kooperativnich dovednosti

spolupracovat s ostatnimi

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

21



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola otevienych moznosti

5.4 Vanocni svatky — kouzelny cas

Nazev integrovaného bloku

Vanocni svatky — kouzelny cas

Oblast

Dité a svét, Dité a spolecnost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

V ramci tohoto integrovaného bloku se s détmi vyuka zaméruje na prozivani radostného predvanocniho obdobi.
Pfi vyzdobé tfidy, poslechu vanocnich koled a chystani vyrobk( na vanocni jarmark je podporovan pocit
sounaleZitosti s tfidnim kolektivem, radost z tvofivé prace a vlastniho vykonu. Pfiblizeny jsou jednotlivé vanocni
zvyky. Déti jsou provazeny obdobim adventu. Pfedvanocni Cas je vyuzivan i k praci s tfidnim kolektivem, na
upevniovani détskych vazeb a podporu zdravych vzajemnych vztahl. Détem budou nabidnuty cinnosti
kooperativni jsou vedeny ke spolecné spolupraci v feseni jednotlivych dkold. Systémové je vytvaren prostor pro
spolupraci, pro vzdjemnou pomoc, pro rozdéleni roli apod. Déti jsou vedeny ke sdileni, ale i k naslouchani
druhému. Maji ptilezitost diskutovat o tom, co pro nas znamena pratelstvi a kdo je to kamardd. Co znamend mit
nékoho rad. A proc je predvanocni ¢as vniman jako cas, kdy se schazime se svymi blizkymi a rodinou.
Podporovano je prosocialni chovani nejen v rdmci tfidniho kolektivu, ale i v rodiné. Ve vétsi mife budou détem
nabidnuty aktivity estetické a tvlrci. Zafazovany jsou hry dramatické i hudebné pohybové. Vyuka cili na rozvoj
predctenarskych kompetenci pti ¢teni vanocnich pribéhl a pohadek.

V programu je zarazena pfiprava na Mikuldsskou nadilku (osvojovani fikanek, zatazeni do vyuky rlznych
artikulacnich a dechovych cviéeni, i rytmické hry.) Vyuzita je pfilezZitost s otevieni problematiky dobra a zla (co je
to strach a jak se s nim mlzZeme vyporadat, co je to dobro a zlo a jak je rozlisit, proc je Cert zly a andél naopak
dobry). Ochrana bezpeci je predmétem diskuzi o nevhodnych projevech chovani, lidskych vlastnostech a
moZném nebezpedi. Déti si v modelovych situaci vyzkouseji, jak chranit své bezpediv rizikovych situacich. Zaroven
jsou vedeni k zamysleni a vyjadreni pocitl bezpeci a osobni pohody.

Vzdélavaci nabidka
Navrhy podtémat

Brzy pfijde Mikulds
Kouzelny ¢as Vanoc

Klicové kompetence RVP PV

v ndsledujici trovni

Dilci cile Ocekavané vystupy

Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK | Ucitel u ditéte podporuje Dité dokdZe

je schopno chapat, Ze lidé se rdzni, a umi byt | vytvareni prosocidlnich postojd (rozvoj socidlni | respektovat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem citlivosti, tolerance, respektu, pfizplUsobivosti | hodnotu, pfestoZe je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak

apod.) se chovd, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze
osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

projevuje  détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské Skole, v
détské herni skupiné apod.)

adekvatné reagovat na bézné projevy vyjadreni
emoci a nalad

uplatfiovat své individualni potfeby, pfani a prava
s ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani,
Ihostejnost, agresivita a ndsili se nevyplaci a ze
vzniklé konflikty je Iépe fesit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZzovani a
ubliZzovani

osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti
a dovednosti duleZitych pro navazovani a
rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZzovani,
poniZovani apod.

chovat se obezfetné pfi setkdni s neznamymi
détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé
potfeby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro
jiné dité)

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojm, mluvniho projevu, vyjadiovani)

nazpamét reprodukovat kratké texty, umysiné si
zapamatovat a vybavit

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempoiintonaci
feci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

utvofit jednoduchy rym

ovlada frec¢, hovofi ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného projevu

vyjadifovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZ
druhy dokonci myslenku, sledovat re¢nika i obsah,
ptat se)
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

se uci s chuti, pokud se mu dostdva uzndni a
ocenéni

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

projevovat zajem o knizky, soustfedéné
poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film,
uzivat telefon

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podridit, pfi
spole¢nych  cCinnostech se domlouvd a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje
zakladni  spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet
je a city plné prozivat

identifikovat a rozliSovat pfijemné a nepfijemné
citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat
citové projevy v dlavérném (rodinném) a cizim
prostiedi

rozvoj a kultivace mravniho i estetického

vnimani, citéni a prozivani

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd,
z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se
s uménim
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5.5 Zima, zima, zimicka

Nazev integrovaného bloku

Zima, zima, zimicka

Oblast

Dité a svét, Dité a spolecnost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

Integrovany blok je zaméfen na prozivani zimnich radovanek a sportd. Pfiblizena je tradice Tri kral(. Déti
charakterizuji zimni obdobi, osvoji si zasady spravného oblékani. Zaziji rlizné pokusy s ledem a snéhem. Pro déti
budou pripraveny aktivity, kde mohou zaZit radost z vlastniho experimentovani a tvlrciho zkoumani. RGznymi
¢innostmi je podporovana jejich touha po poznavani a objevovani. V ramci badatelsky orientované vyuky si déti
vyzkousi pokladat otazky ¢i obhajit svij nazor. Bude vytvoren prostor pro kooperativni uéeni a spolupraci mezi
jednotlivymi zaky. Pfi pobytu venku maji moznost rozvijet a posilovat své pohybové schopnosti a dovednosti
v oblasti hrubé, ale i jemné motoriky.

Déti jsou vedené k dodrzovani zasad bezpeéného pohybu na snéhu ¢i ledu. Zimniho pocasi je vyuzivano
k netradi¢ni télesné vychové (klouzani, bobovani, koulovani, stavéni snéhulaka). Pfihrach se snéhem budou moci
déti rozvijet svou fantazii a predstavivost a také své manipulacni schopnosti. Propojeny jsou poznatky o zvifatech
v zimé a také o tom, jak jim v zimé mUZeme pomoci, coz podporuje povédomi o soundleZitosti s pfirodou, pocit
citlivosti a potfebu péce o Zivé bytosti. Soucasti bloku je prace s literarnimi texty a nejriznéjsimi encyklopedii.
Déti jsou vedeny k zajmu o knihy, jsou rozvijeny jejich predctenarské dovednosti. Pfi vyuce jsou vyuZivany prvky
RWCT.

Vzdélavaci nabidka
Navrhy podtémat

Tri kralové

Proména ptirody v zimé
Zimni sporty

Zvitata v zimé

Klicové kompetence RVP PV

v ndsledujici trovni

Dilci cile Ocekavané vystupy

Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK | Ucitel u ditéte podporuje Dité dokdZe

situacich a v dalSim uceni

uplatiuje ziskanou zkuSenost v praktickych | vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim | uréovat vyznam prostorovych pojmd (vpravo,

¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu | vlevo, dole, nahote, uprostred, za, pod, nad, u,
o uceni vedle, mezi apod.), elementarni Casové pojmy
(ted, dnes, vcera, zitra, rano, vecer, jaro, léto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i
v roving, ¢astecné se orientovat v Case
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postoji
jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

zdUvodnit potfebu péce o Cistotu a zdravi, vyznam
aktivniho pohybu a zdravé vyZivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat
se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu
znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu
svou ani druhych

soustfedéné pozoruje, zkoum3, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uZivd pfi tom
jednoduchych pojm{, znakl a symbol(

posilovani  pfirozenych  pozndvacich  citd
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

projevit zajem dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusenosti k uceni

osvojeni si nékterych poznatk(l a dovednosti,
které predchdzeji Cteni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

sledovat o¢ima zleva doprava

sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a
hlasky ve slovech

uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dalSim uceni

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

zvlddat zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, béiné zpUsoby pohybu
v rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a
chytat mi¢, uzivat rGzné nacini, pohybovat se
ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu,
ve vodé, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

zachovdvat spravné drzeni téla
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

dokazZe rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky,
poznavat svoje slabé stranky

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd
ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani  sebevédomi, sebedlvéry, osobni
spokojenosti)

uvédomovat si a popsat své moznosti i limity (své
silné i slabé stranky)

odhaduje rizika svych ndapadl, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizpdsobovat se danym okolnostem

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

zachazet s béinymi predméty denni potieby,
hrackami, pomuckami, drobnymi nastroji,
sportovnim ndacinim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béZznymi pracovnimi pomulckami

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a
nese dusledky

rozvoj schopnosti sebeovladani

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a prizplsobovat
jim své chovani

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

projevovat svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

ma elementadrni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v rfadu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije

vytvoreni zakladd aktivnich postoji ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a uméni,
rozvoj dovednosti umozZiujicich tyto vztahy a
postoje vyjadiovat a projevovat

vyjadifovat se prostfednictvim hudebnich a
hudebné pohybovych cinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokdlni i instrumentdlni
(zazpivat pisent, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat
své predstavy pomoci rdznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a
vyrabét z rdznych jinych material(, z pfirodnin aj.)

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, Cinorodost,
pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze
naopak lhostejnost, nevsimavost, pohodinost a
nizka aktivita maji svoje nepfiznivé dasledky

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatkli o prostredi, v
némz dité Zije

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit
svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)
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5.6 Svét pohadek

Nazev integrovaného bloku

Svét pohadek

Oblast

Dité a svét, Dité a spolecnost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

V ramci tohoto integrovaného bloku se zamérena pozornost na praci s knihou a rozvoj predctenarskych
schopnosti v nejriiznéjsSich podobach. Déti jsou vedeny ktomu, aby dokazaly soustfedéné naslouchat
predcitanému textu. Je podporovdna jejich détska fantazie a predstavivost a vzbuzovan zajem o psanou podobu
jazyka. Nauci se s texty a pohadkami pracovat s vyuZitim prvkd RWCT — snaZi se predvidat déj, diskutovat nad
pribéhem, popisovat hlavniho hrdinu, pracovat s obrazovym materidlem, vyuzivat metody E-U-R (evokace,
uvédoméni, reflexe) a apod. Blok rozviji komunikacni schopnosti, fecové a jazykové dovednosti receptivni, ale i
produktivni. Velky akcent je soustfedén na rozvoj sluchové percepce — pfedevsim sluchové analyzy a syntézy.
Vramci pohadek se pracuje s dobrem a zlem, rozliSovdnim mezi skutecnosti a fantazii, mezi moznym a
nemoznym. Skrze pfibéh je v détech rozvijeno povédomi o moralnich hodnotdch. Déti jsou vedeny ke zdravé
sebelcté, k respektu, k laskavosti a zodpovédnosti. Seznami se s riznymi druhy literarnich textd — at uz z prézy
¢i poezie. Pracuji s rymem, zkousi jednoduché rymy vymyslet.

Integrovany blok se zaméruje na seznameni s dalsim lidovym zvykem — oslavou Masopustu (vyroba masek, jejich
plGvod, masky jsou pro masopust typické a proc¢.) Obdobi masopustu je prezentovano jako pfileZitost nabidnout
détem aktivity takové, které jim umozni tvorivé sebevyjadreni (aktivity vytvarné, ale i hudebné pohybové, i
dramatické). Vyuka vytvari prostor pro aktivity zajistujici veseli, spokojenost a radost. Pracovat s proZitkem déti
a s uvédomeénim si svych cit(.

Vzdélavaci nabidka
Navrhy podtémat

Kniha — studnice moudrosti
Z pohadky do pohadky
Tésime se na karneval

Klicové kompetence RVP PV

v ndsledujici turovni

Dilci cile Ocekavané vystupy

Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK | Ucitel u ditéte podporuje Dité dokdZe

pribéZné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji | rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych | adekvatné reagovat na slovni vtip a humor
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadrovani)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

poznat a vymyslet
homonyma a antonyma

jednoduchd synonyma,

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

osvojeni si nékterych poznatkll a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

sledovat o¢ima zleva doprava

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a
hlasky ve slovech

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

napodobuje modely prosocidlniho chovéni a
mezilidskych vztah(, které nachazi ve svém okoli

vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, pfizpUsobivosti
apod.)

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim
o hracky, pomducky, pamlsky, rozdélit si ukol
s jinym ditétem apod.

spolupracovat s ostatnimi

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je
v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

prosazovat sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

rozvoj poznatkll, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snaZit se ovladat své
afektivni chovani (odloZit spinéni svych osobnich
prani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu
apod.)
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné,
vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i
dramatickou improvizaci apod.)

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,
soustredi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokynQ, je schopno
dobrat se k vysledkiim

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdéénych forem téchto funkci
k dmysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

zameérné
(nového,

védomé vyuZivat vSechny
pozorovat, postfehovat,
zménéného, chybéjiciho)

smysly,
véimat si

zamérné se soustfedit na cinnost a udrZet
pozornost

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dalezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétd, nachazet spoleéné znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy predmétl ¢i jevh a
vzajemné souvislosti mezi nimi)
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5.7 Promény pfrirody na jare

Nazev integrovaného bloku

Promény pfirody na jare

Oblast

Dité a svét, Dité a spolecnost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

Integrovany blok se zaméfuje na vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti s pfirodou. Jarni pocasi je vyuzivano
k prochdzkam a vyuce v blizkém okoli skoly. Skrze vlastni zkusenosti a pozorovani déti pozndvaji zmény v ptirodé.
Znaky probouzejici pfirody se naudi spoleéné pojmenovat. Zazitkovou formou zjistuji, co potfebuji rostliny a
stromy k Zivotu. Kvétiny a seminka vyuZiji pro vlastni badani. Zaziji rGzné pokusy s klicenim seminek a i dalsi
experimentovani, které probouzi zdjem o uceni, chut objevovat a divat se kolem sebe. Vyuka se zaméfuje na
moznosti ochrany pfirody a péci o Zivotni prostredi. Déti urcuji, jak se vhodné tridit odpad (papir, sklo, plasty,
kovy) a jsou vedeny k uvédomeéni si vyznamu tridéni. Nabidnuty jsou ekologicky motivované herni aktivity jako
soucast zakladll environmentalniho vzdélavani. | v ramci tohoto integrovaného bloku déti pracuji s rznymi
informacnimi zdroji, s encyklopediemi, knizkami a rlznymi pfibéhy. Rozvijeji svou predctenarskou gramotnost.
Soucasti vzdélavaciho obsahu je pfiprava a proZivani jarnich svatkd — Velikonoc (vyzdoba tfidy, poznavani
velikonocnich zvyk(). Détem budou nabidnuty nejriiznéjsi tvaréi aktivity — hudebni a hudebné pohybové, ale i
vytvarné ¢i dramatické.

Vzdélavaci nabidka
Navrhy podtémat

Co umi jaro a jarni slunicko
Svatky jara — Velikonoce

v ndsledujici trovni

Ttidime odpad
Klicové kompetence RVP PV Dilci cile Ocekavané vystupy
Dité ukoncujici pripravny rocnik dosdhne KK | Ucitel u ditéte podporuje Dité dokaze

a déni v prostiedi, ve kterém Zzije

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, | vytvareni elementarniho povédomi o SirSim | zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho | pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, | vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou di
rozmanitostech a proménach; orientuje se v radu | o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustdlych | dramatickou improvizaci apod.)

proménach

orientovat se ve svété lidi, kultury a uméni,
uplatiiovat zakladni poznatky o prostfedi, v némz
dité Zije
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a
narodnosti

soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje a uZivd pfi tom
jednoduchych pojm, znak( a symbol(

posilovani  pfirozenych  poznavacich  citd
(zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,ndpady”

vést jednoduché uvahy a také vyjadrit to, o ¢em
premysli a uvazuje

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

projevit zajem dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusenosti k uceni

vytvareni zakladl pro préci s informacemi

zameérné
(nového,

védomé vyuZivat vsSechny
pozorovat, postfehovat,
zménéného, chybéjiciho)

smysly,
vsimat si

zamérné se soustfedit na cinnost a udrZet
pozornost

vést jednoduché Uvahy a také vyjadfit to, o ¢em
premysli a uvazuje

uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dal$im uceni

osvojeni si  véku

dovednosti

pfiméfenych praktickych

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby,
s drobnymi pom(ickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachdazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych
problém{ logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy feseni
rGznych uloh a situaci a vyuZivd je v dalsich
situacich

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

pouzivat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle
potfeby je prakticky vyuZivat (porovndvat,
usporadavat a tridit soubory predmétl podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim
poctu cca do Sesti, chdpat ¢iselnou fadu v rozsahu
prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

rozliSovat prostorové pojmy (vpravo, vlievo, dole,
nahore, uprostfed, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes,
vcera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima,
rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné
se orientovat v ¢ase

rozliSuje reseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a feseni, kterd funkéni nejsou; dokdzie mezi nimi
volit

rozvoj, zpresniovani a kultivace smyslového
vnimani, prfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdéénych forem téchto funkci
k umyslnym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a
fantazie

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy predmét ¢i jevl a
vzajemné souvislosti mezi nimi)

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativnég,
predkladat ,,ndpady“”

nalézat nova reseni nebo alternativni k béZznym

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbdlni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na
slova, kterym nerozumi)

sledovat a vypravét ptibéh, pohadku
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Klicové kompetence RVP PV Dilci cile Ocekavané vystupy
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK | UCcitel u ditéte podporuje Dité dokazZe
v ndsledujici trovni

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a
hlasky ve slovech

utvorit jednoduchy rym

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

dovede wyuZit informativni a komunikativni | vytvareni zakladl pro praci s informacemi postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci
prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika,
telefon atp.)

si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je | seznamovani s pravidly chovani ve vztahu | porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a
hajit a respektovat; chape, ze vsichni lidé maji | k druhému nalad

stejnou hodnotu uplatiiovat svd prava ve vztahu k druhému,

pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

respektovat, co si druhy preje i potfebuje,
vychdzet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabsSimu ¢i postiZzenému ditéti, mit ohled na
druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc

apod.)
dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, | osvojeni si poznatkl a dovednosti dalezZitych k | chranit své osobni zdravi a bezpeci a v pripadé
chovd se odpovédné s ohledem na zdravé a | podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i | potfeby vyhledat pomoc (kam se obratit, koho
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské) | pohody prostredi pfivolat, jakym zplisobem apod.)
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat
se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu
znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu
svou ani druhych

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije,
uvédomuije si, Ze se svym chovanim na ném podili
a Ze je muze ovlivnit

pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti
mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat
o poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplisobem
s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret
pohodu prosttedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé
tvory apod.)

rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které je mohou
poskozovat, vS§imat si neporadku a skod, upozornit
na né
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5.8 Priroda kolem nas (kolobéh vody a zvirata)

Nazev integrovaného bloku

Pfiroda kolem nas (kolobéh vody a zvirata)

Oblast

Dité a svét, Dité a spolecnost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

Cilem tohoto integrovaného bloku je nadale probouzet v détech védomi sounadlezZitosti s pfirodou a okolim a
ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi. Zaméfuje se na vytvareni povédomi o dllezZitosti vody pro Zivot. Déti
poznavaji kolobéh vody v pfirodé, zaziji nejriiznéjsi experimentovani. Identifikuji i nebezpeci, ktera jsou s vodou
spojend (mozZnost utonuti, zaplavy nebo naopak velké sucho). Blok se soustfeduje na rozvoj environmentalnich
kompetenci, ale také na rozvoj kooperativnich a komunikativnich dovednosti. Téma vody je vyuZito
k tematickému presahu do nejriiznéjsich literarnich text(i — zde se nabizeji pohadky s vodnickou tématikou. Vyuka
poskytuje détem prozZitek z vazené i relaxacni hudby (B. Smetana: Vltava, zvuky more, desté, bourky, aj.). Vede
je k tvorivému sebevyjadieni a improvizovanému tane¢nimu doprovodu. V dalsi ¢asti tohoto integrovaného
bloku se déti seznamuiji s Zivotem zvitat (domacich zvifat a jejich mladat, jejich uZitku pro ¢lovéka, a zplisobech
chovu). Nasledné se vénuji zvitatim Zijicim ve volné pfirodé a téz zviratim v ZOO. V rdmci nejriznéjsich aktivit je
v détech probouzena zvidavost a radost z objevovani. Jsou motivovany k praci s informacemi, k tomu, jak si je
mUzZeme ovéfit. Pracuji s nejriznéjsimi détskymi knihami a encyklopedii. Déti jsou vedeny k praci s obrazovym
materidlem se zamérenim na rozvoj predctenarskych dovednosti. Vyuka umoznuje détem sdilet a obhajit svij
nazor, prevypravét jednoduchy text vlastnimi slovy a diskutovat nad pribéhem. Nabizi jim nejriiznéjsi artikulacni,
feCové, sluchové a rytmické hry. Déti jsou vedené k zdjmu o grafickou podobu jazyka, podporované
v napodobovani symbold, tvard a pismen.

Vzdélavaci nabidka
Navrhy podtémat

Voda a jeji kolobéh

Domadci zvifata a jejich mladata
Zvitata ve volné pfirodé
Zvitata ze ZOO

Klicové kompetence RVP PV Dilci cile Ocekavané vystupy

Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK | Ucitel u ditéte podporuje Dité dokdZe

v ndsledujici turovni

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani osvojeni si nékterych poznatk(i a dovednosti, | sledovat o¢ima zleva doprava

které predchazeji Cteni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dali formy sdéleni | Poznat nékterd pismena a Cislice, popf. slova
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

verbalni i neverbalni hudebni,

pohybové, dramatické)

(vytvarné,

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a
hlasky ve slovech

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné
poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film,
uzivat telefon

uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

rozvoj a uzivani vsech smysll

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétu a jiné specifické znaky, rozliSovat viné,
chuté, vnimat hmatem apod.)

dovede wvyuZit informativni a komunikativni
prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika,
telefon atp.)

vytvareni zakladl pro préci s informacemi

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

se uci s chuti, pokud se mu dostdvd uznani a
ocenéni

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

nazpamét reprodukovat kratké texty, védomé si je
zapamatovat a vybavit

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfridit, pfi
spole¢nych  Cinnostech se  domlouvd a
spolupracuje; v béZnych situacich uplatiuje
zakladni  spolecenské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve
vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani  sebevédomi, sebedvéry, osobni
spokojenosti)

projevovat svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

rozhodovat o svych ¢innostech

uvédomovat si a popsat své moznosti i limity (své
silné i slabé stranky)
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

prijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny neuspéch
a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

ve znamych a opakuijicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat
jim své chovani

se dokdze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pti
spoleénych  c¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béinych situacich uplatiuje
zakladni  spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

rozvoj kooperativnich dovednosti

spolupracovat s ostatnimi

respektovat, co si druhy preje Ci potrebuje,
vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled
na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc
apod.)

pribéiné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj rtecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojm0, mluvniho projevu, vyjadrovani)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempoiintonaci
redi

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

rozSifovat svou slovni zasobu o nova slova a
aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumi)

vyjadifovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného projevu

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZ
druhy dokonéi myslenku, sledovat fe¢nika i obsah,
ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije,
uvédomuije si, Ze se svym chovanim na ném podili
a Ze je muze ovlivnit

vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se
svétem, se Zivou a nezZivou pfrirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou zemi

zdlvodnit vyznam Zivotniho prostredi (pfirody
i spolecnosti) pro clovéka, uvadét priklady vlivu
prirodniho prostfedi na zdravi (zplisobem, jakym

38



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola otevienych moznosti

Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi)

se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

osvojeni si véku

dovednosti

pfimérenych praktickych

zachazet s béinymi predméty denni potieby,
hrackami, pomuckami, drobnymi nastroji,
sportovnim ndacinim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béZnymi pracovnimi pomUlckami
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5.9 Ja a okolni svét

Nazev integrovaného bloku

Ja a okolni svét

Oblast

Dité a svét, Dité a spolecnost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

Cilem integrovaného bloku je probouzet v détech sounaleZitost s okolnim svétem. Klicové je téma rodiny (¢lenové
rodiny a vztahy mezi nimi, funkce rodiny). Otevira prostor pro sdileni zkusenosti, co pro nas rodina znamena a
jaké je nase misto v rodiné. Oteviena je i otdzka, jak jsme pfisli na svét. Neni opomenut svatek matek a vyroba
prekvapeni pro maminku. Klicovym zamérem je ochrana bezpeci déti (proc€ je dlleZité znat své jméno a adresu
naseho bydlisté). Prostfednictvim namétovych her a modelovych situaci jsou déti vedeny k bezpec¢nému chovani
pfi kontaktu s cizimi lidmi. Blok zahrnuje také prvky kariérového vzdélavani. Déti se seznamuji s rdznymi
profesemi a jejich vyznamem ve spolec¢nosti. V ramci rliznych aktivit a ¢innosti je vytvaren pozitivni vztah k praci.
Klicovym vystupem je osvojeni zpUsobl chovani v pfipadé vzniku mimoradnych udalosti. Déti poznavaji slozky
integrovaného zachranného systému, telefonni Cisla tisnového volani. V modelovych situaci si zkouseji
komunikaci na tisfové lince, jak jednat v krizovych situacich a jak poskytnout prvni pomoc. Zaziji cvi¢nou
evakuaci. Cely tento integrovany blok vybizi k ndamétovym hram a hram v rolich. Veliky diraz je také kladen na
rozvoj prosocialniho chovani a vytvareni prosociadlnich postojl. Jsou nabidnuty aktivity sméfujici k uvédoméni
sebe sama a k rozvoji pozitivnich citl ve vztahu k sobé samému, podporovana zdravad mira sebevédomi a

Y

sebed(veéry. BEhem rliznych ¢innosti déti zaziji Uspéch a budou vedeny k reflexi své prace a k sebehodnoceni.

Vzdélavaci nabidka
Navrhy podtémat

Ja a moje rodina
Svatek matek
Lidské profese

Klicové kompetence RVP PV

v ndsledujici trovni

Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK

vrs s

Dilci cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokaZe

ochrana osobniho soukromi a

chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani,
Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je Iépe fesit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZzovani a
ublizovani

ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

bezpeci

branit se projevliim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

chovat se obezietné pfi setkdni s neznamymi
détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro
jiné dité)

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; pfijima
vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti; dodriuje
dohodnutd a pochopena pravidla a prizplsobuje
se jim

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

rozliSovat role ve spolecenstvi (v rodiné, ve tridé,
v herni skupiné) podle kterych je tfeba se chovat

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovdéni a spolec¢enskych normach, co je v souladu
s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma,
v matefrské skole i na verejnosti)

napodobuje modely prosocidlniho chovéni a
mezilidskych vztahQ, které nachazi ve svém okoli

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské Skole,
v détské herni skupiné apod.)

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi

vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, pfizplUsobivosti
apod.)

uplatfiovat své individualni potfeby, ptfani a prava
s ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim
o hracky, pomlcky, pamlsky, rozdélit si ukol
s jinym ditétem apod.

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

rozvoj schopnosti Zit ve spolefenstvi ostatnich
lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke ttfidé, k roding,
k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i jeho
béZnych promén (vnimat zakladni pravidla jednani
ve skupiné, podilet se na nich a fidit se jimi,
podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se
spolecnému programu, spolupracovat, pfijimat
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi
prostfedi pohody

ma zdkladni détskou predstavu o tom, co je
v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

rozliSovat, Zze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekdvané, proti
pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci
druhych; odmitat spolecensky nezddouci chovani
(napft. lez, nespravedInost, ublizovani, Ihostejnost
Ci agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych
moznosti se branit jeho dlsledkdm (vyhybat se
komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

osvojeni si véku priméfenych praktickych

dovednosti

uplatfiovat zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, béiné zpUsoby pohybu
v mi¢, uzivat rGzné nacini, pohybovat se
ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu,
ve vodé, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

ovladdat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby,
s drobnymi pom(ickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachdazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,
soustredi se na c¢innost a zamérné si zapamatuje;

zpresniovani a kultivace smyslového
pfechod od konkrétné nazorného

rozvoj,
vnimani,

zamérné se soustfedit na cdinnost a udrZet
pozornost
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno
dobrat se k vysledkdim

mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdécnych forem téchto funkci
k dmysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dalezZité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spole¢né znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy predmétl ¢i jevh a
vzajemné souvislosti mezi nimi)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

projevit zajem dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusenosti k uceni
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5.10 Vesmir a svét kolem nas

Nazev integrovaného bloku

Vesmir a svét kolem nas

Oblast

Dité a svét, Dité a spolecnost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

V ramci tohoto integrovaného bloku si déti upevni povédomi o planeté Zemi, o slune¢ni soustavé a o vesmiru.
Dozvi se, proc je den a noc a proc se stfida ro¢ni obdobi. Priblizi si ¢asové pojmy — rdno, v poledne, odpoledne a
vecer. Rozsifi slovni zasobu o nova slova k tématu. Détem budou nabidnuty takové Cinnosti, které v nich probouzi
zajem o ziskavani informaci, zajem o ucdeni a snahu porozumét a poznavat svét kolem sebe. V ramci
integrovaného bloku se dale zaméfi na charakteristiku Iéta jako ro¢niho obdobi. Pojmenuji, co je pro léto typické
a ¢im se lisi od ostatnich ro¢nich obdobi. Zarazena jsou zajimava témata (rozdil mezi hromem a bleskem, co je to
duha a jak vznika apod.). Pfi badatelské experimentalni ¢innosti se déti pokusi vyrobit duhu z bonbdn( &i si zkusi
vyrobit desStovou hl. Hezké pocasi je vyuzivano v maximalni mife pro pobyt a uéeni venku. Probihaji poznavaci
a badatelské prochazky do blizkého i vzdalenéjsiho okoli skoly, které v détech probouzeji zdjem a radost
z objevovani. Casty pobyt venku je vyuZivan pro budovani fyzické koordinace, zdatnosti a sily. Déti spole¢né oslavi
svatek déti v ramci tFidy, pripadné i celé Skoly. Kromé radostnych okam?zik(l pfi oslavach Dne déti, ¢eka pripravou
tfidu v ¢ervnu louceni, ale hlavné radostné ocekdavani prazdnin.

Vzdélavaci nabidka
Navrhy podtémat

Nase planeta Zemé
Ctyfi roéni obdobi — léto
Tésime se na prazdniny

Klicové kompetence RVP PV

v ndsledujici trovni

Dilci cile Ocekavané vystupy

Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK | Ucitel u ditéte podporuje Dité dokdZe

a déni v prostiedi, ve kterém Zzije

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, | vytvofeni povédomi o vlastni soundleZitosti se | orientovat se vsoucasném svété, ktery ho
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho | svétem, se Zivou a neZivou pfirodou, lidmi, | obklopuje - svét ma svidj fad, je rozmanity a
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu | spolecnosti, planetou zemi pozoruhodny, nekoneéné pestry a rliznorody — jak

svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni
povédomi o existenci rGznych narodl a kultur,
raznych zemich, o planeté zemi, vesmiru apod.)

¢innosti zasvécujici dité do casovych pojmi a | uréovat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole,
vztahU souvisejicich s dennim fadem, béznymi | nahofe, uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi
proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti | apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes,
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

prirozené Casové i logické posloupnosti déja,
pribéhd, udalosti apod.

vcera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima,
rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné
se orientovat v ¢ase

odhaduje své sily, uc¢i se hodnotit svoje osobni
pokroky i oceflovat vykony druhych

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového apardtu a télesnych funkci

zvladat zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, béiné zpUsoby pohybu
v rlizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a
chytat mi¢, uzivat r(zné nacini, pohybovat se
ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu,
ve vodé, v pisku)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby,
s drobnymi pom(ickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachdazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

feSi problémy na zakladé bezprostiedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feSeni probléma a situaci; hleda rlizné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi
tom dosavadni zkusenosti, fantazii a predstavivost

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

zachazet s béinymi predméty denni potreby,
hrackami, pomuickami, drobnymi nastroji,
sportovnim ndacinim a nafadim, vytvarnymi
pomuckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béZznymi pracovnimi pomuckami
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Klicové kompetence RVP PV
Dité ukoncujici pfipravny rocnik dosdhne KK
v ndsledujici trovni

Dil¢i cile
Ucitel u ditéte podporuje

Ocekavané vystupy
Dite dokadZe

zptesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych  pojml, vnima elementarni
matematické souvislosti

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,ndpady”

nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

osvojeni si elementdrnich poznatkl o znakovych
systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)

pouzivd zakladni &iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle
potfeby je prakticky vyuZivat (porovnavat,
usporadavat a tridit soubory predmétll podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementdrnim
poctu cca do Sesti, chdpat Ciselnou fadu v rozsahu
prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

chape, Ze se mlze o tom, co udéld, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

projevuje svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

rozhodovat o svych ¢innostech
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